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ESQUEMA: MEDITACIÓN DOS BANDERAS 
 

 
 
 

[136] El cuarto día. Meditación de dos banderas, la una de Christo, summo capitán y señor 

nuestro; la otra de Lucifer, mortal enemigo de nuestra humana natura. 
 
 

 

Dos Caminos: 
- Intención de Jesús. 

 

 

- Intención del enemigo. 
 

 
 

Oración Preparatoria: La de siempre1. 
 

 

Primer Paso: La historia. 
 

 
[137] 1º Preámbulo. El primer preámbulo es la historia: será aquí cómo Christo llama y quiere 

a todos debaxo de su bandera, y Lucifer, al contrario, debaxo de la suya. 

 
Sólo hay dos caminos. Estoy en uno o en otro. 

 

 

Segundo Paso: Composición de Lugar. 
 

 
[138] 2º preámbulo, composición viendo el lugar; será aquí ver un gran campo de toda aquella 

región de Hierusalén, adonde el summo capitán general de los buenos es Chisto nuestro 

Señor; otro campo en región de Babilonia, donde el caudillo de los enemigos es Lucifer. 

 

- región de Heirusalén: símbolo de la ‘vida verdadera’ 
 

-  Babilonia: símbolo del engaño 
 

 
[139] 3º preámbulo, demandar lo que quiero; y será aquí pedir conoscimiento de los engaños 

del mal caudillo y ayuda para dellos me guardar, y conoscimiento de la vida verdadera que 

muestra el sumo y verdadero capitán, y gracia para le imitar. 
 
 
 
 

1 EE. 46, páginas 163-165 de 1ª Semana. 
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Conocimiento de 
 

 
 
 
 

Ayuda para 

- engaños del enemigo. 
 

 

- vida verdadera de Jesús. 
 

 

- librarme de los engaños. 
 

 

- seguir a Jesús 
 
 
 

(Caer en la cuenta que una cosa es el peligro -se ve-, y otra el engaño -no se 

ve-. Por eso tengo que pedir conocimiento: que se me abran los ojos) 
 
 
 

Tercer Paso: Petición. 
 

 
[139] 3º preámbulo, demandar lo que quiero; y será aquí pedir conoscimiento de los engaños 

del mal caudillo y ayuda para dellos me guardar, y conoscimiento de la vida verdadera  que 

muestra el sumo y verdadero capitán, y gracia para le imitar. 
 

 

1ª Parte: Intenciones del enemigo: engaños. 
 

 

Primer Punto: Presentación del enemigo. 
 

 
[140] 1º punto. El primer puncto es imaginar así como si se asentase el caudillo de todos los 

enemigos en aquél gran campo de Babilonia, como en una grande cáthedra de fuego y humo, 

en figura horrible y espantosa. 
 

 

Sus engaños son desde el poder, el orgullo y el lujo. El temor a perder 

todo esto impide que se sienta libre. 
 

 

Segundo Punto: cómo contagia sus engaños. 
 

 
[141] 2º puncto. El segundo: considerar cómo hace llamamiento de innumerables demonios y 

cómo los esparce a los unos en tal ciudad y a los otros en otra, y así por todo el mundo, no 

dexando provincias, lugares, estados ni personas algunas en particular. 
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Sus  engaños  llegan  a  todos  los  sitios  y  a  cada  persona.  (Por  

eso  los llama  “demonios”). 
 

 

Tercer Punto: cuáles son sus engaños. 
 

 
[142] 3º puncto. El tercero: considerar el sermón que les hace, y cómo los amonesta para 

echar redes y cadenas; que primero hayan de tentar de cobdicia de riquezas, como suele, ut in 

pluribus, para que más fácilmente vengan a vano honor del mundo, y después a crescida 

soberbia; de manera que el primer escalón sea de riquezas, el 2º de honor, y el 3º de soberbia, 

y de estos tres escalones induce a todos los otros vicios. 
 

 
 
 
 

● echar redes (trampas) y cadenas (que atan): 
 

 

1º) Codicia de riquezas: ambición de tener más. 

2º) Vano honor del mundo: la vaciedad ridícula de vivir de la 

apariencia, del cuento. 

3º) Crecida soberbia. 
 

 

● y de estos tres escalones a todos los demás abusos 
 
 
 

Segunda Parte: intenciones de Jesús: vida verdadera. 
 

 
[143] Assí por el contrario se ha de imaginar del summo y verdadero capitán que es Chisto 

nuestro Señor. 
 

 

Primer Punto: Presentación de Jesús. 
 

 
[144] 1º puncto. El primer puncto es considerar cómo Chisto nuestro Señor se pone en un 

gran campo de aquella región de Hierusalén  en lugar humilde, hermoso y gracioso. 
 

 

Desde un lugar sencillo, agradable, en el que uno se siente a 

gusto. Segundo Punto: cómo anuncia su vida verdadera. 
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[145] 2º puncto. El 2º: considerar cómo el Señor de todo el mundo escoge tantas personas, 

apóstoles, discípulos, etcétera, y los envía por todo el mundo, esparciendo su sagrada 

doctrina por todos los estados y condiciones de personas. 
 

 

Envía personas: Dios nos habla y ayuda a través de los demás 

(Iglesia). Tercer Punto: vida verdadera de Jesús. 

[146] 3er puncto. El 3º: considerar el sermón que Christo nuestro Señor hace a todos sus siervos y 

amigos, que a tal jornada envía , encomendándoles que a todos quieran ayudar en traerlos, primero 

a summa pobreza spiritual, y si su divina majestad fuere servida y los quisiere elegir, no menos a la 

pobreza actual; el 2º opprobios o menosprecios, porque destas dos cosas se sigue la humildad; de 

manera que sean tres escalones: el primero, pobreza contra riqueza; el 2º opprobio o menosprecio 

contra el honor mundano; el 3º humildad contra la soberbia; y destos tres escalones induzgan a todas 

las otras virtudes. 
 

 

● ayudar a todos a: 
 

 

1º) Librarse de la codicia: pobreza espiritual y sentir la gozada 

de vivir con poco y compartiendo: pobreza actual. 

2º) Librarse de la propia imagen. 

3º) Para poder ser sencillo (humildad). 
 

 

● Y de estos tres escalones a la vida verdadera y real (no vivir del 

cuento) 
 

 

Coloquio: con la Virgen, Jesús y Dios Padre. 
 

 
[147] coloquio. Un coloquio a nuestra Señora, porque me alcance gracia de su hijo y Señor, 

para que yo sea recibido debaxo de su bandera, y primero en summa pobreza espiritual, y si 

su divina majestad fuere servido y me quisiere elegir y rescibir, no menos en la pobreza 

actual; 2º, en pasar approbios y injurias por más en ellas le imitar, sólo que las pueda pasar 

sin peccado de ninguna persona ni displacer de su divina majestad, y con esto una Ave María. 
 

 

Pedir que viva la vida de Jesús: 
 

 

● En  pobreza. 
 

 

● Libre de la propia imagen, pero sin hacer tonterías. 


