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CONTEMPLACIONES DEL EVANGELIO 
 
 
 
 

 

Una vez que hemos visto todos los materiales para elegir bien, podemos 
seguir contemplando el Evangelio, pero teniendo en cuenta lo que dijo en EE 1351: 
al mismo tiempo que contemplamos la vida de Jesús hay que estar atentos a lo 
que Dios nos vaya dando a sentir y buscando cómo Dios quiere que lo sirvamos en 
los demás, pidiéndole "quiera mover mi voluntad y poner en mi ánima lo que yo 
debo hacer2” 

 
S. Ignacio señala los textos del Evangelio que podemos contemplar: 

 

 
 

[158] quinto día. EL QUINTO DIA, contemplación sobre la partida de Christo nuestro Señor 

desde Nazaret al río Jordán, y como fue bautizado, núm. [273]. 
 

 
 

Mateo 3, 1-17; Marcos 1, 1-11; Lucas 3, 1-22. 
 

[159] 1ª nota. Esta contemplación se hará 

una vez a la media noche, y otra vez a la 

mañana, y dos repeticiones sobre ella a la 

hora de missa y vísperas, y antes de cenar 

traer sobre ella los cinco sentidos; en cada 

uno destos cinco exercicios preponiendo 

la sólita oración preparatoria y los tres 

preámbulos según que de todo está 

declarado en la contemplación de la 

incarnación y del nascimiento, y acabando 

con los tres coloquios de los tres binarios, 

o según la nota que se sigue después de 

los binarios. 

 

 
Nota: Se hará dos veces esta convivencia, 

y luego dos repeticiones, y al fin un 

repaso. Se hará la preparación y los tres 

preámbulos, y se seguirá el modelo que se 

puso en las convivencias de Nazareth y en 

el Jordán, con los diálogos de los tres 

tipos de gentes, teniendo en cuenta la nota 

que después de ellos se pone. 

 

 
 
 
 
 
 

1 
Ver preámbulo para considerar estados, páginas 312-313. 

 
2 

Ver EE 180, páginas 363-364. 
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Hay que recordar la manera de hacer las contemplaciones3 y siempre 
terminar con el triple coloquio de 2 Banderas4 5 

 

 

[160] 2ª nota. El examen particular después 

de comer y después de cenar se hará 

sobre las faltas y negligencias cerca de los 

exercicios y addiciones deste día, y así en 

los que se siguen. 

Nota: El ejercitante se seguirá observando 

a sí mismo, sobre todo vigilando su 

empeño en hacer los mismos ejercicios y 

el modo como usa los recursos propuestos 

para mejorarlos; y así seguirá en adelante 
 
 

 

Recordar el Examen particular6 

 
[161] EL SEXTO DIA. Contemplación cómo Christo nuestro Señor fue desde el río Jordán al 

desierto inclusive, llevando en todo la misma forma que en el quinto. 
 

 
 

Mateo 4, 1-11; Lucas 4, 1-13; Juan 1, 19-34. 

 
Séptimo día. EL SÉPTIMO DÍA, cómo sancto Andrés y otros siguieron a Christo nuestro señor, 

núm. [275] 
 

 
 

[275] DEL LLAMAMIENTO DE LOS APÓSTOLES. 
 

 
1º Primero: tres veces parece que son llamados Sant Pedro y Sant Andrés, primero a cierta 

noticia; esto consta por Sant Joan en el primer capítulo; secundariamente en seguir en alguna 

manera a Christo con propósito de tornar a poseer lo que había dexado, como dice Sant Lucas 

en el capítulo quinto; terceramente para seguir para siempre a Christo nuestro Señor, Sant 

Matheo en el cuarto capítulo, y Sant Marco en el primero. 

 
2º: Llamó a Philipo, como está en el primer capítulo de Sant Joan, y a Matheo, como el 

mismo Matheo dice en el nono capítulo. 
 
 
 

3 
Ver página 272. 

 
4 

Ver páginas y la nota de 3 Binarios páginas 340-341. 
 

5 
La aplicación de sentidos está en páginas 274-277. 

 
6 

Ver páginas 112-116. 
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3º: Llamó a los otros apóstoles de cuya especial vocación no hace mención el Evangelio. 

 
Y también tres cosas se han de considerar: la primera, cómo los apóstoles eran de 

ruda y baxa condición; la segunda, la dignidad a la qual fueron tan suavemente 

llamados; la tercera, los dones y gracias por las quales fueron elevados sobre todos 

los padres de nuevo y viejo testamento. 
 

 
 

Juan 1, 35-51; Lucas 5, 1-11; Mateo 4, 18-22; Marcos 1, 16-20 
 

 
 

Octavo día. EL OCTAVO, del sermón del monte, que es de las ocho bienaventuranzas, 

núm, [278] 
 

 
 

Mateo 5, 1-48. 
 

 
 

Nono día. El NONO, cómo Christo nuestro Señor apareció a sus discípulos sobre las 

ondas de la mar, núm. [279] 
 

 
 

Mateo 8, 23-27. 
 

 
 

Décimo día. EL DÉCIMO, cómo el Señor predicaba en el templo, núm. [288] 
 

 
 

Lucas 19, 47-48; 20, 1-47. 
 

 
 

Undécimo día. EL UNDÉCIMO, de la resurrección de Lázaro, núm [285]. 
 

 
 

Juan 11, 1-45 
 

 
 

Duodécimo día. EL DUODÉCIMO, del día de ramos, núm [287]. 
 

 
 

Mateo 21, 1-17. 
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S. Ignacio trae estos textos, pero uno puede elegir otros que gusten más, por 

ejemplo: 
 

 
 

- Multiplicación de los panes: Mat. 14, 13-21 

- Transfiguración de Jesús: Mat, 17, 1-19 

- La pecadora perdonada por Jesús: Lc 7, 36-50 

- La adúltera: Jn. 8,1-11 

- Dios siempre recupera lo perdido: Lc 15, 1-35 

- Buen samaritano: Lc 10, 25-37 

- Fariseo y publicano: Lc 18, 9-14 

- Rico que no sigue a Jesús y se va triste: Lc 18, 18-30 

- Zaqueo = rico que reparte lleno de alegría: Lc 19, 1-10 

- Parábolas del Reino de Dios: Mt 13, 1-52. 

 


