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ESQUEMA: MEDITACIÓN DEL REINO 
 
 
 

Nos podemos equivocar y hacer daño: 1ª SEMANA 
 

 

¿Cómo acertar en la vida? Siguiendo libremente a Jesús, Dios hecho 

hombre =2ª SEMANA. 
 
 
 

1º Ejercicio: JESÚS REY ETERNAL 
 
 

[91] El llamamiento del rey temporal ayuda a contemplar la vida del rey eternal. 
 

 

Un ejemplo de su época (llamamiento del rey temporal), ayuda 

contemplar (tener presente y dejar que llene nuestro corazón), la vida del 

Rey eternal (Jesús) = toda vida puede ser una llamada (“dar buen o mal 

ejemplo”). 
 
Oración. La oración preparatoria sea la sólita. 

 
La misma de 1ª Semana (EE.46) 

 
1er preámbulo. El primer preámbulo es composición viendo el lugar; será aquí ver 

con la vista imaginativa sinagogas, villas y castillos, por donde Christo nuestro 

Señor predicaba. 

 
Imaginar donde vivió Jesús. 

 

 
2º preámbulo. El 2º: demandar la gracia que quiero; será aquí pedir gracia a nuestro 

Señor para que no sea sordo a su llamamiento, mas presto y diligente para cumplir 

su sanctíssima voluntad. 
 

 

Pedimos sensibilizarnos (no ser sordos) a la vida de Jesús (su 

llamamiento) y así cumplir su santísima voluntad. 



248 Apuntes para dar Ejercicios Espirituales de San Ignacio de Loyola 
 

SEGUNDA SEMANA ESQUEMA: MEDITACIÓN DEL REINO 
 
© Adolfo Chércoles Medina sj [ACHEESIL] (Prohibida su reproducción sin permiso del autor. Propiedad Intelectual: Asiento 
Registral: Madrid, nº 16/2006/6422). 

 

 

 
 

1ª Parte: Llamamiento del rey temporal 
 

 

1º punto: 
 

 
[92] 1. punto. El primer puncto es, poner delante de mí un rey humano, elegido de 

mano de Dios nuestro Señor, a quien hacen reverencia y obedescen todos los 

príncipes y todos hombres christianos. 

 
Ejemplo que en su época todo el mundo entendía. 

 

 

2º punto: 
 
[93] 2 punto. El 2º, mirar cómo este rey habla a todos los suyos, diciendo: mi 

voluntad es de conquistar toda la tierra de infieles; por tanto, quien quisiere venir 

conmigo ha de ser contento de comer como yo, y así de beber y vestir, etc.; 

asimismo ha de trabajar conmigo en el día y vigilar en la noche, etcétera; porque así 

después tenga parte conmigo en la victoria, como la ha tenido en los trabajos. 
 
 

Lo que dice S. Ignacio nunca fue verdad: el rey del ejemplo no 
obliga a nadie, sino llama a seguir sus pasos a quien quiera. 

Esto es lo que más atrae de una persona: cuando vive lo que dice. 

Aquí, S. Ignacio hace caer en la cuenta de algo que vivimos de niños 
(identificación) y que nos sale cuando descubrimos una persona que 
nos convence y desearíamos ser como ella: queremos imitarla (esto 
es peligroso). 

 

 

3º punto: 
 

 
94] 3 punto. El 3º: considerar qué deben responder los buenos súbditos a rey tan 

liberal y tan humano; y, por consiguiente, si alguno no acceptase la petición de tal 

rey, quánto sería digno de ser vituperado por todo el mundo y tenido por perverso 

caballero. 

 
 

La respuesta al rey tan liberal y tan humano será seguirle. 
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2ª Parte: aplicación del ejemplo anterior a Jesús. 
 

 
[95] En la 2ª parte. La segunda parte deste exercicio consiste en aplicar el 

sobredicho exemplo del rey temporal a Christo nuestro Señor, conforme a los tres 

punctos dichos. 
 
 

1º punto: 
 

 
1º puncto. Y quanto al primer puncto, si tal vocación consideramos del rey temporal 

a sus súbditos, quánto es cosa más digna de consideración ver a Christo nuestro 

Señor, rey eterno, y delante dél todo el universo mundo, al qual y a cada uno en 

particular llama y dice: mi voluntad es de conquistar todo el mundo y todos los 

enemigos, y así entrar en la gloria de mi Padre; por tanto, quien quisiere venir 

conmigo, ha de trabajar conmigo, porque siguiéndome en la pena, también me siga 

en la gloria. 
 

 

- quánto es una cosa más digna de consideración ver a 

Cristo nuestro Señor, rey eterno: merece la pena 

identificarse con Jesús, rey (no esclavo de nada ni de 

nadie, que quiere que seamos libres como él) eterno (nunca 

falla). 

 
- Este Jesús llama a todos y a cada uno a cambiar este 

“mundo” (mi voluntad es conquistar todo el mundo y todos 
los enemigos) descubriendo sus engaños y luchando contra 

toda maldad,1
 

 

 

- Llama a seguir su vida a quien quiera (libremente): quien 

quisiere venir conmigo ha de trabajar conmigo, porque, 

siguiéndome en la pena (dificultades), también me siga 

en la gloria (lo que merece la pena y llena). 

 
 

1 
Recordar 1ª semana páginas 181-182 y 190. 
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2º punto: 

 

[96] 2 puncto. El 2º: considerar que todos los que tuvieren juicio y razón, offrescerán 
todas sus personas al trabajo. 

Lo sensato será ofrecerse y estar dispuesto a seguir esta vida. Pero no 
todo lo que vemos claro lo vivimos después. Por eso S. Ignacio añade el: 

3º punto: 

[97] 3 puncto. El 3º: los que más se querrán affectar y señalar en todo servicio de su 
rey eterno y señor universal, no solamente offrescerán sus personas al trabajo, mas 
aun haciendo contra su propria sensualidad y contra su amor carnal y mundano, 
harán oblaciones de mayor estima y mayor momento, deciendo: 

- Los que más se querrán afectar y señalar en todo servicio 
de su rey eterno...: Para responder de verdad (no sólo estar 
de acuerdo) hay que tener un interés más hondo y quitar lo que 
impide hacer lo que merece la pena. 

- haciendo contra su propia sensualidad (sus caprichos, lo 
que en cada momento apetece) y contra su amor carnal y 
mundano (sus egoísmo y el ser esclavo de su imagen). 

- Se decidirá a seguir a Jesús rey eterno diciendo: 

 

[98] Eterno Señor de todas las cosas, yo hago mi oblación, con vuestro favor y 
ayuda, delante vuestra infinita bondad, y delante vuestra Madre gloriosa, y de todos 
los sanctos y sanctas de la corte celestial, que yo quiero y deseo y es mi 
determinación deliberada, sólo que sea vuestro mayor servicio y alabanza, de 
imitaros en pasar todas injurias y todo vituperio y toda pobreza, así actual como 
spiritual, queriéndome vuestra santísima majestad elegir y recibir en tal vida y 
estado. 

 

- Eterno Señor de todas las cosas: no es esclavo de nada ni 
de nadie. 

 

- yo hago mi oblación: mi entrega. 
 

- con vuestro favor y ayuda: solo no puedo. 
 

- delante de vuestra infinita bondad: estoy seguro que quiere 

mi bien, 
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- y delante de vuestra Madre gloriosa y de todos los santos y 

santas...: no estoy solo, ya otros han seguido este camino que 

merece la pena. 

 
 

 

- que yo quiero: desde mi libertad. 

- y deseo: el deseo tiene mucha fuerza pero no siempre 
coincide con lo que quiero. Depende de mi sensibilidad (si 
tengo la sensibilidad de Jesús desearé seguir sus pasos). 

- y es mi determinación deliberada: decido. 
 

 

- Sólo que sea vuestro mayor servicio y alabanza: ni 

mi querer, ni mi decisión valen si no llevan al "mayor 

servicio y alabanza. (P.F) 
 

 
 
 
 

- De imitaros en pasar todas injurias y todo vituperio 

(desprecio) y toda pobreza, así actual (vivir sólo con lo 

necesario) como espiritual (no ambición): los dos 

enganches que nos quitan verdad y libertad son, la 

propia imagen (el quedar bien) y la ambición (el querer 

tener más creyendo que así voy a ser más). 
 
 
 
 
 
 

- queriéndome vuestra santísima majestad elegir y recibir 

en tal vida y estado; si así puedo cooperar más contigo 

en tu causa: mi entrega ha de ser si Jesús quiere que lo 

siga de esa forma, no lo que a mí se me antoje. 
 

 
 
 
 

 
 
La entrega siempre tiene que ser respetando y escuchando lo que la 

otra persona quiere y necesita: el “no ser sordo a su llamamiento” de la 
petición. 


